
S.W. de Wit Hofstede praktijkschool 2009 
 

Het praktijklokaal 
  

Om veilig te kunnen werken in een praktijklokaal moeten we ons aan een 

Aantal regels houden. Hieronder worden de belangrijkste regels genoemd. 
 

 
 
 

 

GOED 

- Haal geen gevaarlijke handelingen uit (werken zonder beschermingsmiddelen). 
- Niet spelen, rennen of met materialen gooien. 
- Zorg voor een opgeruimde veilige werkplek. 
- Houd de werkvloer, deuren, vluchtdeuren en trappen vrij. 
- Je zorgt samen voor de veiligheid, waarschuw elkaar voor eventueel gevaar. 
- Zorg voor een juiste houding (bij tillen, zitten en staan). 
- Zorg indien nodig voor veilige werkkleding (stofjas, dichte schoenen, sieraden af). 
- Gebruik alleen gereedschap waarvan je weet hoe je het moet gebruiken. 
- Zorg ervoor dat je de EHBO en de ontruimingsinstructies kent. 
- Zorg dat je de noodschakelaar makkelijk kunt bereiken. 
- Gebruik de noodstop alleen in geval van nood. 
 

 

 

 
 
 

 

FOUT 

- Rennen en stoeien. 
- Gevaarlijke situaties voor jezelf en andere veroorzaken. 
- Je niet houden aan instructies en regels. 
- Niet om hulp of instructies durven vragen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

CHECK! 

Veilig werken begint met een schoon en opgeruimd lokaal! 
Let op bij wat je doet. 
 

 


